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Investir na satide e na qualida-
de de vida do trabalhador é uma
premissa para a indistria que quer
ser mais competitiva. Perdendo
apenas para a folha de pagamento,
os custos com assisténcia médica
nas empresas sdo a segunda maior
despesa com recursos humanos,
chegando a 22% dos gastos em re-

nario tém se tornado estratégicas
para os negécios. £ preciso romper
com o modelo reativo e caminhar
para um modelo proativo de redu-
¢ao de riscos e de agravos de sat-
de. Mais do que isso, precisamos
investir em ambientes mais segu-
ros e saudaveis, que propiciem ao
trabalhador o desempenho pleno

lagio a folha, segundo levantamen- de sua fungéo. 0 resultado de
to da ABRH (Associagdo Brasileira O resultado de investimentos : :

de Recursos Humanos). Em Santa no bem-estar é um trabalhador investimentos
Catarina, mais de 12,5 mil afasta- saudavel e produtivo. A indistria K
mentos foram registrados na in- busca constantemente melhorar N0 bem-estar é
distria em 2011 pelo Ministério da seus indicadores sociais e estd

Previdéncia Social, sendo 26,1% cada vez mais consciente disso. UM trabalhador
causados por doengas. Nosso es- Pesquisas realizadas pela CNI F

forco deve consistir em melhorar (Confederagao Nacional da Indds- sauddvel e
resultados que apontam gastos de tria) apontam que o proprio traba-

até R$ 43 bilhdes por ano com as- lhador também reconhece osbene- produtivo

sisténcia médica aos trabalhadores
brasileiros, segundo dados da ANS
(Agéncia Nacional de Saide).

Isso mostra que precisamos in-
vestir em ac¢oes que promovam a
sadde e a prevencao, pois a promo-
¢do da saide oferece um retorno do
investimento de duas a quatro ve-
zes o valor inicial, por meio da re-
dugdo das faltas e do adoecimento

ficios de um estilo de vida melhor
e valoriza agdes nessa linha, o que
mostra outra vantagem de apostar
nisso: a melhoria do clima organi-
zacional das empresas.

O tema ganha relevincia cada
vez maior e por isso estard em pau-
ta no primeiro dia da Jornada Ino-
vacio e Competitividade da Indis-
tria Catarinense, que vai de hoje a

do trabalhador, questdes que tém 24 de maio, sexta-feira. O objetivo Para oanifoatar
direto impacto na produtividade ¢ discutir e avaliar alternativas em m&
e, assim, na qualidade de vida do 4reas criticas para o setor, COMO  pyie textos para opiniao@
trabalhador e na competitividade. educa¢do, inovacdo e ambientes noticiasdodia.com.brou
Em outras palavras, existe uma para negocios. Os debates orien- redacao@noticiasdodia.
correlacdo entre a satide do traba- tardo as agdes do Sistema Fiesc no  com.br. Artigos, com
lhador, o seu bem-estar e o desen- apoio ao segmento industrial, res- mme‘:’m
volvimento. ponsavel por cerca de 40% dos em- m e
Agbes para mudar o atual ce- pregos formais no Estado. e - fot.



