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	 Trabalhadores-atletas catarinenses participam da São Silvestre 
Florianópolis, 16.12.2008 – O SESI/SC levará quatro trabalhadores-atletas para representar o estado na corrida de São Silvestre, que ocorre no dia 31 de dezembro, em São Paulo. Eles foram selecionados durante a 1ª Corrida e Caminhada SESI 2008, realizada no mês passado, em Blumenau. Como forma de incentivar a participação em eventos esportivos, na mesma ocasião, o SESI/SC também sorteou outras duas pessoas para integrar o grupo catarinense na disputa pela São Silvestre. 
Daniel de Andrade, Sérgio Dall, Caludiomiro dos Santos e Cleide Kuhl são colaboradores dos Correios, de Blumenau, que representarão o estado. Eles venceram a prova por equipes da categoria industriário (10 Km) da 1ª Corrida e Caminhada SESI 2008 e por isso ganharam vagas para disputar a São Silvestre. Esta não é a primeira vez que Cleide, participante assídua dos Jogos do SESI, e Sérgio participam da tradicional corrida. “Montamos a equipe com a intenção de vencer e ganhar as vagas para a São Silvestre”, conta Sérgio. 

Bernardo de Almeida, de 20 anos, também vai participar do evento. Ele ganhou uma das duas vagas sorteadas entre todos os participantes que completaram o percurso do evento 1ª Corrida e Caminhada SESI 2008. “Sempre participo dos eventos do SESI/SC. Ter a oportunidade de disputar a corrida de São Silvestre por meio desta instituição é uma grande oportunidade. A prática de esportes nos deixa com mais disposição para desempenhar as atividades profissionais, e o SESI/SC estimula este tipo de comportamento quando promove ações como esta”, relata Bernardo. Nelto Osvaldo Goedert, de Lages, foi o outro participante da 1ª Corrida e Caminhada SESI 2008 sorteado. 
Ao todo o SESI levará 108 trabalhadores-atletas para disputar a 84ª edição da Corrida Internacional de São Silvestre. Neste ano, 20 mil pessoas participarão do evento. Como no ano passado, as provas feminina e masculina não serão separadas. O trajeto possui 15 quilômetros e para garantir a segurança dos atletas, segundo a organização, a Polícia Militar estará com um efetivo de 2500 pessoas e contará com o apoio de 350 representantes da Guarda Municipal.

Além de proporcionar melhoria da qualidade de vida por meio da prática de atividades físicas, o SESI/SC estimula a adoção de um estilo de vida mais saudável e a disseminação dos valores do esporte entre os trabalhadores como comprometimento, espírito de equipe e respeito.
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